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Treatments at The Driftwood Spa

range from a mini back massage to the
Off the Beaten Path Package., which

helps relax wear
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The Driftwood Spa
at Jake’s on Treasure Beach
Jamaica

The Driftwood Spa’s four couple-sized
treatment rooms all feature a fourth “wall”
gloriously open to the sunlit Caribbean

Sea and cooling breezes, while the mani-

cure/pedicure room overlooks a garden of

medicinal Jamaican plants.

Jake's is the bohemian jewel in the
crown of the Island Outpost hotel group.
Accordingly, lilting reggae tunes play softly
in the spa, while stained glass windows and
colored bottles embedded in the walls create
rainbows of light. This rich ambient light-
ing creates magical effects when glimpsed
through sunlit mist in the outdoor showers.

Treatments range from a mini back mas-
sage to the Off the Beaten Path Package,
which helps relax weary travelers. This
head-to-toe restorative treatment includes
a mini-facial, back massage and foot zone
therapy. The most popular treatment is
Jake's Signature Caribbean Facial, which
incorporates head, shoulder and facial
massages; hot and cold compresses with
freshly prepared cucumber; and nourish-
ing shea, mango and hemp butter.

islandoutpost.com/jakes

The Hibiscus Spa

at Westin St. Maarten
Dawn Beach Resort & Spa
St. Maarten

To prepare mind and body for relaxation

and renewal, Hibiscus recommends that
guests arrive 30 minutes before appoint-
ments to drink herbal tea and loosen up
in the spa lounge, shower, sauna or steam
room. The Hibiscus Spa menu of facials
and body treatments is characterized by its

diverse selection of baths, scrubs, massages,

I'he Driftwood Spa

Todas las cuatro salas de tratamientos

especiales para parejas del Driftwood Spa tie-
nen una cuarta “pared” gloriosamente abierta
a la luz y las brisas del Caribe, y el salon de
manicure/ pedicure tiene vistas a un jardin de
plantas medicinales jamaicanas.

El Jake's es la joya bohemia en la corona
del grupo hotelero Island Outpost. De alli
que en el spa se dejen escuchar las cadencio-
sas melodfas del reggae y que las ventanas de
vitrales y las botellas de colores incrustadas
en las paredes produzcan arco iris de luz en
las estancias. FEsta espléndida ambientacion
lograda con la luz crea un efecto magico
cuando se contempla a través del vapor desde
las duchas exteriores.

Los tratamientos abarcan desde un mini-
masaje de espalda hasta el mas completo Off
the Beaten Path Package, que contribuye
a relajar a los viajeros extenuados, el cual
consiste de un tratamiento de pies a cabeza
que incluye mini-facial, masaje de espalda y
terapia para la zona de los pies. El tratamien-
to mas popular aqui es el Jake's Signature
Caribbean Facial, que incluye masajes de
cabeza, hombros y cara, compresas frias y
calientes con pepino fresco, y manteca de
karité, mango y cdfiamo.

islandoutpost.com/jakes

Para preparar cuerpo y mente para un

estado de relajacion y renovacion, Hibiscus

legue 30 minutos

recomienda que la persona e
antes de su cita para beberse un té de hierbas
Yy relajarse en el lounge, en la ducna o en el
sauna o bano de vapor. La seleccion de facia-
les y tratamientos corporales del Hibiscus
Spa se caracteriza por su variedad de bafos,
frotamientos, wraps y servicio para manos y
. (,},\« ot ara le > t1li7 >
pies. Por cierto, para las uflas se utilizan pro-
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Ites Essie. Otra nota destacable

ductos y est

es que aqui se hace un fuerte énfasis en el
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